KEPUTUSAN RASMI

No. Acara :101 Rekod 3.20m 2010
Acara :LOMPAT JAUH Kategori PC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 [NUR FATIN FAHMI ZULAIKHA BT MOHD ZULKIFLI S602 S 3.64 1
2 |NOOR SYAHZANI BT NOORZAHLI T656 T 3.45 2
3 |RATHIPRIYAH A/P THIRUMOOTHY M529 M 2.9 3
4 |SITI NUR SYAKIRA BT M. NASARUDIN S603 S 2.84 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara :102 Rekod 3.70m 2006
Acara :LOMPAT JAUH Kategori PB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |NUR KHALIDA BT MOHD RAIF H503 H 3.26m 1
2 [NURUL NADIA IZYANA H504 H 2.90m 2
3 |SHERYL LOH SHUYI M556 M 2.68m 3
4 |FATIMAH NOOR EZZANI BT ABDUL HALIM S582 S 2.50m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara :103 Rekod 3.86m 2007
Acara (LOMPAT JAUH Kategori PA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |[NAZEIHAH BT NOOR RAHIM H405 H 3.73m 1
2 |SITI NURHAYATI MUTALIB T448 T 3.38m 2
3 |NORIZYAN BT ZULKIFLI M426 M 3.38m 3
4 |NUR SYAZLIN BT SHUIB H407 H 3.23m 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara :104 Rekod 4.49m 2010
Acara :LOMPAT JAUH Kategori LC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |AHMAD AFZAN B ALIAS T321 T 4.27m 1
2 |MOHD SAZUAN KHUZAINI T310 T 4.10m 2
3 |JOE HENDRYN ANAK LAZARUS H339 H 3.98m 3
4 |THIRUCHELVAN A/L SHANMUGNATHAN M300 M 3.64m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara :105 Rekod 5.13m 2010
Acara :LOMPAT JAUH Kategori LB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 [MUHAMMAD YUSRI B YAAKUB S201 S 4.68m 1
2 |M. SYAKIR AIMAN B. ZULKIFLI H200 H 4.58m 2
3 |MOHD SAIFULLAH B. SAPIE H201 H 4.16m 3
4 |MUHAMMAD HAFIZUDDIN B ZULKIFLI S204 S 4.12m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara :106 Rekod 5.26m 2003
Acara :LOMPAT JAUH Kategori LA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 [MUHAMMAD NORARIFF B NORAZMI M133 M 4.71m 1
2 |AIMAN SYAFIQ B ANUAR M111 M 4.66m 2
3 |MUHAMMAD SOFIAN AMIZUL B SHAHARUL S167 S 4.47m 3
4 |YEO MAY HENG S191 S 4.47m 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 107 Rekod 10.91m 2010
Acara .LEMPAR CAKERA Kategori PC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |NUR AZIRA M601 M 11.90m NR
2 |SITI HAJAR BT ZULKIFLI T655 T 10.28m 2
3 [NUR RAIHAH IZZATI BT ROSDI S651 S 10.15m 3
4 |NURUL DZAKIRAH HANUM BT M. NORDIN S652 S 9.09m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 108 Rekod 18.36m 2004
Acara :LEMPAR CAKERA Kategori PB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |NUR KHALIDA BT MOHD RAIF H503 H 14.61m 1
2 [NUR ALIESA ALI OMAR M567 M 11.86m 2
3 |[NUR SYALMIN FAZRIN BT RUSLI M547 M 11.04m 3
4 |FATIN SYAZWANI T524 T 10.60m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 109 Rekod 21.09m 2005
Acara :LEMPAR CAKERA Kategori PA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |NABILAH HUSNA BT KHALID M400 M 17.62m 1
2 |ADILA BT SHAHRUM H411 H 17.05m 2
3 [SITINURUL HUDA ASYIKIN H404 H 14.65m 3
4 |W.HAMIDAH BT W. HAMID T483 T 14.31m 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 110 Rekod 20.75m 2010
Acara .LEMPAR CAKERA Kategori LC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |M. MUHAIMIN T307 T 14.60m 1
2 |THIRUCHELVAN A/L SHANMUGNATHAN M300 M 13.14m 2
3 [MOHD KHAIRUL ANAN B. M AZRI H381 H 11.64m 3
4 |HARITH DANIAL H385 H 11.00m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 111 Rekod 27.90m 2010
Acara :LEMPAR CAKERA Kategori LB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |NG SHI HOW T208 T 21.13m 1
2 |[MOHD SAIFULLAH B. SAPIE H201 H 18.65m 2
3 |TAN JAI LOONG T209 T 18.35m 3
4 [MUHAMAD ILHAM B ABU KASIM S213 S 17.00m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 112 Rekod 26.40m 2005
Acara :LEMPAR CAKERA Kategori LA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |MOHD RASHEEDI B. M SOLIHIN H100 H 23.70m 1
2 |MOHD SOPIAN B. ANUAR H101 H 21.64m 2
3 |MOHD SHAHIRUL ANIQ B AMRAN M156 M 19.70m 3
4 |AMIRUL HAFEEZ B. MOHD ROSLI S197 S 17.87m 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 113 Rekod 6.22m 2010
Acara :LONTAR PELURU Kategori PC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |NUR RAIHAH IZZATI BT ROSDI S651 S 4.50m 1
2 |NUR TAQINA DALILA H698 H 4.43m 2
3 [PUTERI NUR HAIZAM DAMIA T649 T 4.17m 3
4 [NOR FATIN IKHWANI BT M KHUSYAIRI M668 M 4.10m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
Rekod
No. Acara : 114 8.08m 2003
Acara :LONTAR PELURU Kategori PB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |NUR NAJIHAH ZAKARIA T520 T 5.15m 1
2 |NURUL SHUHADA BT ANUAR S572 S 4.75m 2
3 |[NUR SYALMIN FAZRIN BT RUSLI M547 M 4.75m 3
4 |NUR SHAHIRA BT SHUKOR T515 T 4.38m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 115 Rekod 8.50m 2003
Acara :LONTAR PELURU Kategori PA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |[SITI NURUL HUDA ASYIKIN H404 H 6.24m 1
2 |NURFATIHAH BT MAT GHANI T452 T 6.20m 2
3 |NUR AMIRA AZLINA M410 M 5.89m 3
4 |W.HAMIDAH BT W. HAMID T483 T 5.72m 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 116 Rekod 7:62m 2010
Acara :LONTAR PELURU Kategori LC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |THIRUCHELVAN A/L SHANMUGNATHAN M300 M 9.25m NR
2 |DINESH A/L PREMAL M308 M 5.95m 2
3 [M.IRFAN B AHMAD SAINI S352 S 5.60m 3
4 [M. AZIZUL HAKIMI B SUHAIMI S351 S 5.53m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 117 Rekod 10.90m 2003
Acara :LONTAR PELURU Kategori LB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |[NG SHI HOW T208 T 8.25m 1
2 [NOOR AZMAN B ROSMAN H215 H 8.10m 2
3 |MUHAMAD ILHAM B ABU KASIM S213 S 7.40m 3
4 |TAN JAI LOONG T209 T 7.30m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 118 Rekod 12.30m 2003
Acara (LONTAR PELURU Kategori LA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |MOHD SHAFIQ AZMI S105 S 10.36m 1
2 |MOHD SHAHIRUL ANIQ B AMRAN M156 M 8.70m 2
3 |MOHD BAZLI B. MOHD BADRUL HISHAM M128 M 8.50m 3
4 [ISKANDAR B. YAZID S194 S 8.49m 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 119 Rekod
Acara :LOMPAT TINGGI Kategori PC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |WAN SYAHIRA BT RAMLI T678 T 1.20m NR
2 |NUR TAQINA DALILA H698 H 1.16m 2
3 [NUR FATIN FAHMI ZULAIKHA BT MOHD ZULKIFLI S602 S 1.13m 3
4 |INUR SHAHIEDATUL NISHA S614 S 1.10m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 120 Rekod
Acara :LOMPAT TINGGI Kategori PB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |SITI NURLAILA I1ZZATI BT MISRAM H502 H 1.18m NR
2 [NUR ALEA MAIMUNAH BT M SOBBERI S583 S 1.15m 2
3 [NURUL IZZANY BT HAMID SULTAN H501 H 1.15m 3
4 [INUR EZZA HARIZA BT ZAHARI M520 M 1.05m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 121 Rekod
Acara (LOMPAT TINGGI Kategori PA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |NABILAH HUSNA BT KHALID M400 M 1.25m NR
2 |NURUL AQILAH BINTI SHAHARUDDIN H408 H 1.17m 2
3 [NUR SYAZLIN BT SHUIB H407 H 1.17m 3
4 |INUR HAFIZA BT MOHD RAIF M432 M 1.17m 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 122 Rekod
Acara :LOMPAT TINGGI Kategori LC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |[MOHD SAZUAN KHUZAINI T310 T 1.40m NR
2 |JOE HENDRYN ANAK LAZARUS H339 H 1.35m 2
3 |[|AHMAD FAIZ B AHMAD KHIRI M305 M 1.30m 3
4 |M. SKAZRY B MOHD YUSRI S350 S 1.30m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 123 Rekod
Acara :LOMPAT TINGGI Kategori LB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |MOHD. ALIF HAIQAL H203 H 1.50m NR
2 |[MUHAMAMAD AIMAN B SULAIMAN S245 S 1.40m 2
3 |M. SUHAIDI B NORDIN M291 M 1.40m 3
4 |[MOHAMMAD SYAFIQ B ZAHARI S268 S 1.30m 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 124 Rekod
Acara (LOMPAT TINGGI Kategori LA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |MOHD RASHEEDI B. M SOLIHIN H100 H 1.63m NR
2 |MOHD SOPIAN B. ANUAR H101 H 1.58m 2
3 [SYAKIRIN B MOHD YUSOF M124 M 1.55m 3
4 |[MD NUR SHAIED B MD NASIR T112 T 1.48m 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 125 Rekod 1:18:96s 2010
Acara : 400m Kategori PC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |[CHEN SEP NGE M669 M 1:08.00s NR
2 |NURUL SYAFIQAH BT M SHANEN S616 S 1:11.00s 2
3 [NUR HIDAYAH BT M AZIRA H695 H 1:14.00s 3
4 |SITI AISYAH BT ZAILADIN T665 T 1:21.00s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 126 Rekod 1:12:32s 2010
Acara : 400m Kategori PB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |SITI NURLAILA I1ZZATI BT MISRAM H502 H 1:05.00s NR
2 [NURUL NADIA BT ISHAK M505 M 1:11.00s 2
3 |[NOOR SYAKIRAH BT ZAINAL ABIDIN H508 H 1:14.00s 3
4 |INURUL NADZATUL EZANY BT CHE RADUAN M529 M 1:15.00s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 127 Rekod 1:16:02s 00:00.0
Acara : 400m Kategori PA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |W. SHAIBAH RAMLI T443 T 1:08.00s NR
2 |NURUL AIN NADHIRAH BT AMRAN H406 H 1:10.00s 2
3 |WAN NUR NADIRAH BT SHAHANDZIR M489 M 1:11.00s 3
4 |AMY SUHAIDA BT RAZALI M438 M 1:11.00s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 128 Rekod 0:56.33s 2010
Acara : 400m Kategori LC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |AHMAD AFZAN B ALIAS T321 T 0:58.00s 1
2 |KAMAL REDZA M303 M 1:00.00s 2
3 [CASIMIR JILAN ANAK GREGORI H338 H 1:03.00s 3
4 |KHAIRUL HAFIZ AZIZI BIN AMIZAN H378 H 1:08.00s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 129 Rekod 0:55:04s 2010
Acara :400m Kategori LB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |ALISTIAR HOUTSON A/K STUPHOR M211 M 0:51.00s NR
2 |[MUHAMMAD YUSRI B YAAKUB S201 S 0:52.00s 2
3 |[M. SYAKIR AIMAN B. ZULKIFLI H200 H 0:54.00s 3
4 |JOREN A/K BELULUK M214 M 0:55.00s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 130 Rekod 0:54:24s 2010
Acara :400m Kategori LA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |BENEDICT A/K JOHNSON M123 M 0:49.00s NR
2 |MUHAMMAD NORARIFF B NORAZMI M133 M 0:51.00s 2
3 |MUHAMMAD SOFIAN AMIZUL B SHAHARUL S167 S 0:52.14s 3
4 |SALMAN GURNING RAMLI T141 T 0:52.69s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 131 Rekod 3:11:10s 2010
Acara :800m Kategori PC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 [NUR SYANIMI NABIHA H690 H 3:10.00s NR
2 |NURUL HIDAYAH BT KAMARUZAMAN H694 H 3:11.00s 2
3 [SITINUR SYAKIRA BT M. NASARUDIN S603 S 3:23.00s 3
4 |NURFARAHANIS SHAZWANI BT MOHD KABIR M633 M 3:31.00s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 132 Rekod 3:11:00s 2007
Acara :800m Kategori PB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |VENISSHA SHENAGI AK NELIE S561 S 2:55.81s NR
2 |ANITA A/P S. MURUGAN M513 M 3:00.62s 2
3 |[NURUL NADIA IZYANA H504 H 3:02.27s 3
4 |NUR ALISA AZWA BT SHAHRUL M504 M 3:03.12s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 133 Rekod 2:54:00s 2007
Acara :800 M Kategori PA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |MANEGA A/P ARUMUGAM H400 H 2:53.50s NR
2 |NURUL AN NISA BT RAZELAN S407 S 2:56.50s 2
3 |W. SHAIBAH RAMLI T443 T 3:03.64s 3
4  |WAN NUR NADIRAH BT SHAHANDZIR M489 M 3:08.06s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 134 Rekod 2:47:13s 2010
Acara :800m Kategori LC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |AHMAD FAIZ B AHMAD KHIRI M305 M 2:32.62s NR
2 |CASIMIR JILAN ANAK GREGORI H338 H 2:33.37s 2
3 |KHAIRUL HAFIZ AZIZ| BIN AMIZAN H378 H 2:46.44s 3
4 |AFIQ SHAHMI M327 M 3:03.37s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 135 Rekod 2:17:00s 00:00.0
Acara :800m Kategori LB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |SURESH A/L THIRUMOORTY H213 H 2:15.56s NR
2 |SHEIKH IBRAHIM B SHEIKH KAMARUDIN S249 S 2:25.44s 2
3 |[M. SYAKIR AIMAN B. ZULKIFLI H200 H 2:36.35s 3
4 |SYEID MUHD ASYRAF B SY. M. ALI M240 M 2:38.06s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 136 Rekod 2:23:00s 2007
Acara :800m Kategori LA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |BENEDICT A/K JOHNSON M123 M 2:08.75s NR
2 |SAHRUL NIZAM SALIM T100 T 2:11.94s 2
3 |AHMAD AZROY SHAH B. AHMAD NIZAM S189 S 2:12.82s 3
4 |[MOHD NAZMIE ZAKWAN H111 H 2:15.07s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 137 Rekod 7:51:09s 2010
Acara :1500m Kategori PC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |[CHEN SEP NGE M669 M 6:21.31s NR
2 |NUR SHAHIEDATUL NISHA S614 S 6:24.33s 2
3 [SITI AISYAH BT ZAILADIN T665 T 6:43.20s 3
4 |SITI NUR SYAKIRA BT M. NASARUDIN S603 S 6:50.21s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 138 Rekod 6:44:00s 2007
Acara :1500m Kategori PB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |NURUL IZZANY BT HAMID SULTAN H501 H 6:33.19s NR
2 [NUR HAIZAWANI BT HASHIM H506 H 6:43.31s 2
3 |ANITA A/P S. MURUGAN M513 M 6:52.84s 3
4 |WAH EZRA A/P JANTAN @ JANTANA S569 S 6:54.10s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 139 Rekod 7:10:07s 2010
Acara :1500m Kategori PA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |MANEGA A/P ARUMUGAM H400 H 6:14.69s NR
2 |[NURUL AN NIZA BT RAZELAN S407 S 6:23.12s 2
3 |NUR FAEZAH BT ABD RAHMAN MA473 M 6:51.27s 3
4 |AMY SUHAIDA BT RAZALI M438 M 7:25.19s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 140 Rekod 5:36:09s 2010
Acara :1500m Kategori LC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |KAMAL REDZA M303 M 5:27.94s NR
2 |ROSLI LUI S345 S 5:30.25s 2
3 |ALISTRONALDO A/L STUPHOR T380 T 5:31.30s 3
4 |ZAKWAN AFIQ B. ZAKARIA H375 H 6:08.55s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 141 Rekod 4:59:00s 2007
Acara :1500m Kategori LB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |SURESH A/L THIRUMOORTY H213 H 4:52.80s NR
2 |AIZAT HARIS B MOHD SHAM T219 T 4:54.06s 2
3 |SHAHRUL FARHAN B ABD LATIF M231 M 4:55.97s 3
4 |[MOHD IZHAM B ZULKAIZI M208 M 5:06.56s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 142 Rekod 4:45:00s 2007
Acara :1500m Kategori LA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |MOHD AMIRUL AZREEN H109 H 4:52.10s 1
2 |ZULKHAIRIL B ZAKARIA M162 M 4:54.56s 2
3 |MUHAMMAD SYAKIR MUIZ H102 H 5:06.75s 3
4 |SALMAN GURNING RAMLI T141 T 5:07.65s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara :144 Rekod 5:32:12s 2010
Acara : 4 X 400m Kategori PC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |H694, H695, H698, H690 HA H 4:50.37s NR
2 |S603, S616, S613, S614 SA S 5:03.17s 2
3 |M669, M606, M623, M602 MA M 5:10.44s 3
4 |T658, T665, T672, T657 TA T 5:20.06s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 145 Rekod 5:10:00s 2007
Acara : 4 X 400M Kategori PB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |H501, H502, H504, H508 HA H 4:42.00s NR
2 [M505, M513, M529, M520 MA M 4:48.40s 2
3 |S561, S569, S571, S583 SA S 4:55.00s 3
4 |H503, H505, H506, H511 HB H 5:07.44s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara :146 Rekod 5:09:00s 2007
Acara : 4 X 400m Kategori PA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |M400, M426, M479, M489 MA M 4:41.00s NR
2 |H405, H406, H407, H409 HB H 5:00.12s 2
3 [H400, H401, H402, H403 HA H 5:00.31s 3
4 |S407, S401, S409, S410 SA S 5:29.00s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara :147 Rekod 4:05:32s 2010
Acara : 4 X 400m Kategori LC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |M302, M303, M305, M334 MA M 3:56.06s NR
2 |H339, H338, H378, H379 HA H 4:08.00s 2
3 |T380, T321, T382, T310 TA T 4:20.00s 3
4 |H375, H383, H384, H385 HB H 4:22.00s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara :148 Rekod 3:51:57s 2010
Acara : 4 X 400m Kategori LB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 [M211, M210, M214, M212 MA M 3:33:00s NR
2 |S201, S210, S245, S249 SA S 3:51:00s 2
3 [S252, S258, S262, S264 SB S 3:58:00s 3
4 |H200, H201, H207, H213 HA H 4:11:00 s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara :149 Rekod 3:50:95s 2010
Acara : 4 X 400m Kategori LA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 [M133, M123, M109, M124 MA M 3:24:00s NR
2 |S167,S186, S189, S106 SA S 3:34:63s 2
3 |H102, H111, H115, H118 HA H 3:42:21s 3
4 |T140,T136,T141,T100 TA T 3:46:87s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 150 Rekod : 32:92s 2010
Acara : 200m Kategori : PC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |[NUR SYAMIMI NABIHAH H690 H 0.27.00s NR
2 |CHEN SEP NGE M669 M 0.28.37s 2
3 |NUR FATIN FAHMI ZULAIKHA BT MOHD ZULKIFLI S602 S 0.29.75s 3
4 [NOOR SYAHZANI BT NOORZAHLI T656 T 0.30.00s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 151 Rekod : 29:00s 2007
Acara : 200m Kategori : PB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |FARINA NAJWA WAHAB 1577 T 0:28.69s NR
2 |NURUL IZZANY BT HAMID SULTAN H501 H 0:28.91s 2
3 |YASMIN SURAYA BT ABDULLAH M500 M 0:29.19s 3
4 |VENISSHA SHENAGI AK NELIE S561 S 0:30.25s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 152 Rekod : 31:00s 2007
Acara : 200m Kategori : PA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |NABILAH HUSNA BT KHALID M400 M 0:27.26s NR
2 |INUR FAZILA T491 T 0:27.56s 2
3 |MANEGA A/P ARUMUGAM H400 H 0:28.37s 3
4 |NAZEIHAH BT NOOR RAHIM H405 H 0:28.94s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara : 153 Rekod 25:04s 2010
Acara : 200m Kategori LC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |CHOI WAN HEE M302 M 0:24.31s NR
2 |ZAKWAN AFIQ B. ZAKARIA H375 H 0:25.24s 2
3 |ALISTRONALDO A/L STUPHOR T380 T 0:26.44s 3
4 |ROSLI LUI S345 S 0:27:81s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 154 Rekod 24:00s 2007
Acara : 200m Kategori LB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |ALISTIAR HOUTSON A/K STUPHOR M211 M 0:22.56s NR
2 |LIVNO A/K JOHNSON M210 M 0:23.91s 2
3 |[MUHAMAMAD AIMAN B SULAIMAN S245 S 0:24.19s 3
4  [MUHD LUQMAN NUL HAKIM JAAFAR T226 T 0:24.94s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 155 Rekod 22:00s 2007
Acara : 200m Kategori LA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |BENEDICT A/K JOHNSON M123 M 0:21.50s NR
2 |MOHD NOOR HUDAIRI B JEMAIN M109 M 0:23.47s 2
3 |AHMAD AZROY SHAH S189 S 0:23.87s 3
4 |[MOHD SOPIAN B. ANUAR H101 H 0:24.44s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara :157 Rekod 16:05s 2010
Acara : 100m Kategori PC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 [NUR FATIN FAHMI ZULAIKHA BT MOHD ZULKIFLI S602 S 0:15.62s NR
2 |ILLIKA AWFIAH NABILAH BT SUHAIMI H696 H 0:15.90s 2
3 [NUR SHAHIEDATUL NISHA S614 S 0:66.69s 3
4 |KHAIRUNNISA AMANINA BT KHASIM T663 T 0:15.44s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara :158 Rekod 15.75s 2008
Acara : 100m Kategori PB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |FARINA NAJWA BT WAHAB T577 T 0:14.50s NR
2 [SITINURLAILA IZZMI BT MISRAM H502 H 0:14.92s 2
3 [NURUL IZZANY H501 H 0:15.94s 3
4 |YASMIN SURAYA BT ABDULLAH M500 M 0:16.31s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara :159 Rekod 15.34s 2004
Acara : 100m Kategori PA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |[NORIZYAN BT ZULKIFLI M426 M 0:15.06s NR
2 |NAZEIHAH BT NOOR RAHIM H405 H 0:15.15s 2
3 |AMIRAH SYUHADA BT ZAINUDIN T491 T 0:15.19s 3
4 |SITI NASIHAH BT MOHAMAD H401 H 0:16.31s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara :160 Rekod 12:70s 2010
Acara : 100m Kategori LC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |JOE HENDRYN ANAK LAZARUS H339 H 0:12.44s NR
2 |CHOI WAN HEE M302 M 0:12.79s 2
3 [ZAKWAN AFIQ B. ZAKARIA H375 H 0:13.44s 3
4 |ALISTRONALDO A/L STUPHOR T380 T 0:13.87s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 161 Rekod 12.18s 2003
Acara : 100m Kategori LB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |[LIVNO A/K JOHNSON M210 M 0:12.12s NR
2 |ALISTIAR HOUTSON A/K STUPHOR M211 M 0:12.40s 2
3 |MUHAMMAD YUSRI B YAAKUB S201 S 0:12.45s 3
4 [M. ASSYRUL B. SAIFUL BOKRI H214 H 0:13.86s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 162 Rekod 11.50s 2004
Acara : 100m Kategori LA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |MUHAMMAD NORARIFF B NORAZMI M133 M 0:11.31s NR
2 |MUHAMMAD SOFIAN AMIZUL B SHAHARUL S167 S 0:11.87s 2
3 |MUHAMMAD AMIN BIN ALIAS S186 S 0:11.97s 3
4 |[MOHD.NAZMI ZAKUAN H111 H 0:12.06s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara :163 Rekod 1:04:38s 2010
Acara : 4 X 100m Kategori PC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |H694, H695, H698, H690 HA H 1:00.25s NR
2 |T656,T662,T658,T678 TA T 1:00.94s 2
3 |M669, M623, M601, M611 MA M 1:01.12s 3
4 |S602, S610, S616, S613 SA S 1:01.35s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 164 Rekod 1:01.93s 2010
Acara : 4 X 100m Kategori PB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |H502, H501, H508, H500 HB H 0:57.50s NR
2 [M500, M513, M505, M520 MA M 0:59.27s 2
3 |S561,5584,S515,S571 SA S 0:59.44s 3
4 |M541, M542, M544, M552 MB M 1:02.37s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 165 Rekod 1:00:90s 2007
Acara : 4 X 100m Kategori PA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |M426, M400, M479, M489 MA M 0:56.37s NR
2 |T485,T491,T455,T456 B T 0:59.12s 2
3 [H405, H406, H409, H407 HB H 0:59.35s 3
4 |H400, H401, H402, H403 HA H 0:59.69s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara :166 Rekod 49:93s 2010
Acara : 4 X 100m Kategori LC
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 |M302, M303, M305, M334 MA M 0.49.25s NR
2 |T380,T321,T382,T310 TA T 0:50.22s 2
3 |H339, H338, H378, H384 HA H 0:51.37s 3
4 |H375, H381, H383, H385 HB H 0:52.19s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara : 167 Rekod 47:81s 2010
Acara : 4 X 100m Kategori LB
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 [M211, M210, M214, M212 MA M 0:46.06s NR
2 |S201, S210, S245, S204 SA S 0:47.10s 2
3 [M233,M240,M291,M234 MB M 0:47.69s 3
4 [H201, H214, H204, H205 HA H 0:48.75s 4
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara :168 Rekod 47:11s 2010
Acara : 4 X 100m Kategori LA
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 [M133, M123, M109, M124 MA M 0:43.19s NR
2 |H100, H102, 103, H111 HA H 0:43.29s 2
3 [S167, S186, S189, S198 SA S 0:45.12s 3
4 [M111, M156, M162, M132 MB M 0:47.06s 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



KEPUTUSAN RASMI

No. Acara :169 Rekod
Acara : 4 X 200m Kategori GURU LELAKI
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 [F18- HORNET 0 0 0 1
2 [SKYHAWK 0 0 0 2
3 [MIG 0 0 0 3
4 0 0 0 0 0
Tarikh : Ketua Hakim :
KEPUTUSAN RASMI
No. Acara :170 Rekod
Acara : TARIK TALI Kategori GURU PEREMPUAN
Bil Nama Nombor Rumah Masa/Jarak/Tinggi Catatan
1 [SMK SERI MAHKOTA (A) 0 0 0 1
2 |SMK SERI MAHKOTA (B) 0 0 0 2
3 [SMK GAMBANG 0 0 0 3
4 [SMK SERI MAHKOTA © 0 0 0 4
Tarikh : Ketua Hakim :

4/26/2011 3:11 PM



